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Elternschaft = Menschenrecht

Artikel 23
Achtung der Wohnung und der Familie

(1) Die Vertragsstaaten treffen wirksame und
geeignete MaRnahmen zur Beseitigung der
Diskriminierung von Menschen mit Behinderungen
auf der Grundlage der Gleichberechtigung mit
anderen in allen Fragen, die Ehe, Familie, Elternschaft
und Partnerschaften betreffen, um zu gewahrleisten,
dass

a) das Recht aller Menschen mit Behinderungen im
heiratsfahigen Alter, auf der Grundlage des freien und
vollen Einverstandnisses der kiinftigen Ehegatten eine
Ehe zu schliefen und eine Familie zu griinden,
anerkannt wird;



® )) das Recht von Menschen mit Behinderungen auf freie
und verantwortungsbewusste Entscheidung tiber die
Anzahl ihrer Kinder und die Geburtenabstinde sowie
auf Zugang zu altersgemaler Information sowie
Aufklarung uber Fortpflanzung und Familienplanung
anerkannt wird und ihnen die notwendigen Mittel zur
Ausuibung dieser Rechte zur Verfigung gestellt werden;

® () Menschen mit Behinderungen, einschlieBlich Kindern,
gleichberechtigt mit anderen ihre Fruchtbarkeit
behalten.




® (2) Die Vertragsstaaten gewdhrleisten die Rechte und
Pflichten von Menschen mit Behinderungen in Fragen
der Vormundschaft, Pflegschaft, Personen- und
Vermogenssorge, Adoption von Kindern oder ahnlichen
Rechtsinstituten, soweit das innerstaatliche Recht
solche kennt; in allen Fallen ist das Wohl des Kindes
ausschlaggebend. Die Vertragsstaaten unterstiitzen
Menschen mit Behinderungen in angemessener Weise
bei der Wahrnehmung ihrer elterlichen Verantwortung.



® (4) Die Vertragsstaaten gewadhrleisten, dass ein Kind nicht
gegen den Willen seiner Eltern von diesen getrennt wird, es
sei denn, dass die zustandigen Behorden in einer gerichtlich
nachprifbaren Entscheidung nach den anzuwendenden
Rechtsvorschriften und Verfahren bestimmen, dass diese
Trennung zum Wohl des Kindes notwendig ist. In keinem Fall
darf das Kind aufgrund einer Behinderung entweder des
Kindes oder eines oder beider Elternteile von den Eltern
getrennt werden.

® (5 ...




Situation von Eltern
mit Behinderung
bundesweit

® Familienalltag unter schwierigeren
Voraussetzungen

® fuhlen sich oftmals alleingelassen
® werden bei Antragen hin und her geschickt

® Entscheidung gegen eigene Kinder aus Unsicherheit
oder Angst vor Trennung

® |lange Zeit ohne klare Rechtsgrundlagen
® Uberforderung durch fehlende Hilfe
® Teilhabe aller Familienmitglieder eingeschrankt



Ausgangslage

In Deutschland leben ca. 900.000 Eltern mit
Behinderung mit Kindern unter 18 Jahre
zusammen. (Hannover 5.600)

Viele davon bendtigen zur Auslibung ihrer
Elternverantwortung nur zeitweise Assistenz oder
Unterstliitzung, manchmal einige Jahre.

Deutschland hat sich mit der UN-BRK verpflichtet, \ |
diesen Eltern mit ,angemessenen Vorkehrungen® 2
ZU unterstutzen. '- l

Seit Jahren wird von Eltern mit Behinderungen und
Verbanden angemahnt, die bisherigen Regelungen
zu verbessern und eine bedarfsgerechte
Unterstlitzung zeitnah zu gewdhren, 2018 BTHG.



Ziele des Bundesteilhabegesetzes
(BTHG)

Das Menschenrecht auf eine inklusive Gesellschaft
verankern,

Selbstbestimmung und individuelle Lebensplanung
ermoglichen,

Flirsorge uberwinden und Eingliederungshilfe zu
einem modernen Teilhaberecht entwickeln,

die Koordination der Reha-Trager verbessern und
maoglichst Leistungen aus einer Hand erbringen.

Begrenzung und Vermeidung neuer
Ausgabendynamik



Rechtliche Grundlage ab 1.1.18
® § 78 SGB IX: Assistenzleistungen

(2) .... Die Leistungen umfassen

1. die vollstindige und teilweise Ubernahme von Handlungen zur
Alltagsbewaltigung sowie die Begleitung der
Leistungsberechtigten und

2. die Befahigung der Leistungsberechtigten zu einer
eigenstandigen Alltagsbewadltigung.

Die Leistungen nach Nummer 2 werden von Fachkraften als
qualifizierte Assistenz erbracht. Sie umfassen insbesondere die
Anleitungen und Ubungen in den Bereichen nach Absatz 1 Satz
2.

(3) Die Leistungen fir Assistenz nach Absatz 1 umfassen auch
Leistungen an Miitter und Vater mit Behinderungen bei der
Versorgung und Betreuung ihrer Kinder.



Unterschiedliche Hilfen -
verschiedene Begriffe

® Eltern mit Kérper- und Sinnesbehinderung brauchen
Assistenz -

® Eltern mit Lernschwierigkeiten brauchen oftmals
padagogische Anleitung -

® Eltern mit psychischen Beeintrachtigungen brauchen
Unterstlitzung in Akutsituationen -

Alle drei Gruppen brauchen bei Bedarf vorubergehend
oder dauerhaft zusatzliche



Was bedeutet Inklusion in der Jugendhilfe aus
der Sicht von Eltern mit Behinderungen?

® Haltung zum Thema Elternschaft und Behinderung: -
o kann entwicklungsfordernd sein, muss kein Risiko fiirs Kind sein
o andere Faktoren mit betrachten (soziales Netz, finanzielle Ressourcen...)

o Jugendhilfebedarfe erst einmal unabhdngig von der Behinderung sehen,
z. B. Die Behinderung der Eltern muss nicht automatisch zu einer
Herausforderung in der Pubertdt der Kinder werden.

® Schnittstellen zw. Teilhabe und Jugendhilfe - Zusammenarbeit

o Parallele Bedarfe von Jugendhilfe und Eingliederungshilfe bei den Eltern
mit Behinderung auf Wunsch aus einer Hand organisieren

® Unterscheidung Elternassistenz und Begleitete Elternschaft

o Berilicksichtigung der jeweiligen behinderungsbedingten
Unterstiutzungsbedarfe bei der Versorgung der Kinder

® Wissen um Bedarf und Methoden zur Barrierefreiheit auch bei
Angeboten der Jugendhilfe im (inklusiven) Sozialraum

® Beratung zu anderen SGB-Bereichen (Urteil 2018)
® Praxisbeispiel: Erfolg kommunaler Vernetzung (Hannover)



Was brauchen Eltern mit
Behinderungen?

Flexible Hilfen - Flexible Moglichkeiten fur tariflich entlohnte
Unterstiutzung inklusive der Haushaltshilfen schaffen, die
Lebenspartner*innen und Kinder entlasten

nach individuellem Bedarf auch stundenweise

Akzeptanz der eigenen Kompetenzen

Eltern bei realer Einschdatzung des Bedarfs unterstitzen (1.
Kind?)

Zugige Klarung der Zustandigkeiten

Wunsch- und Wahlrecht starken, sowohl bei der
Finanzierungsform (Sachleistung, Personliches Budget), als
auch bei der Wahl der Anbieter und der Auswahl der
Unterstutzer/innen

konsequente Umsetzung des Grundprinzips
personenzentrierte Hilfen vorantreiben



Eltern mit Kérper- und
Sinnesbehinderung /
chronischer Erkrankung

® Elternassistenzangebote flachendeckend ausbauen.
Flexible Unterstiitzung fir chronisch kranke Eltern,
die bisher nicht zum Personenkreis der
Eingliederungshilfe gehoéren, entwickeln und
sichern.

® Partner- und angehdrigenunabhangige
Unterstitzung zur Starkung der Selbstbestimmung
der behinderten Elternteile.

® Schutz der Familie vor Uberbelastung und Isolation.



Eltern mit Lernschwierigkeiten

® Die Entwicklung der Erziehungsfahigkeit ist
grundsatzlich anzunehmen, bei Bedarf von Beginn
an zu fordern und zu unterstutzen.

® Erziehungsfahigkeitsgutachten vor oder kurz nach
der Geburt sind qualitativ fragwurdig. Sie diirfen
keine Entscheidungsgrundlage zur Trennung von

E
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E

tern und Kinac

sein.

achendeckende Angebote der Begleiteten
ternschaft schaffen, um Wahlfreiheit der
Wohnform und des Wohnortes zu gewahrleisten.



Eltern in psychischen Krisen

® Niedrigschwellige und zeitnahe Unterstlitzung flr
Eltern schaffen, die erstmals in eine psychische
Krise geraten, um das Familiensystem zu erhalten.

® Flachendeckende Angebote wie Patenschaften und
Haushaltshilfen ausbauen und sichern, damit
Partner/innen und Kinder Entlastung erfahren.

Dadurch kénnen Eltern Verantwortung fur ihre
Gesundung (Therapien, Erholung) tbernehmen, ohne
Angst vor dauerhafter Trennung von den Kindern
haben zu mussen



Was ist Elternassistenz?

® Elternassistenz unterstitzt korper- und
sinnesbehinderte Eltern, den Alltag mit Kind
selbstbestimmt zu gestalten und fiir dessen Wohl
ZUu sorgen.

® Die Eltern entscheiden selbst, wann, wo, wie und
durch wen die Hilfen erfolgen. Erzieherische
Belange bleiben in der Entscheidung der Eltern.

® Die benotigten Leistungen der Elternassistenz
unterscheiden sich je nach Lebenslage, familiarer
Situation und Art der Behinderung oder
chronischen Erkrankung.



Was ist Elternassistenz?

® Elternassistenz ersetzt nicht
Personliche Assistenz des
behinderten Elternteils, die in
anderen Lebensbereichen
erforderlich sein kann.

® Arbeitsfelder der Elternassistenz :
sind z. B.: Pflege und Versorgung |
des Kindes, Assistenz bei
altersgerechter Entwicklung des
Kindes, Haushalt, Begleitung
auBerhalb der Wohnung, Betreuung
des Kindes wahrend der
Therapiezeiten des behinderten
Elternteils.




Was ist Begleitete Elternschaft?

Begleitete Elternschaft umfasst meist beides:

® behinderungsbedingte

® und padagogisch/erzie
Unterstutzung fur die E

Hilfe fur die Eltern
nerische

tern und das Kind

® Unterstltzung bei Entwicklung von

Alltagskompetenzen

- .
selten Ubernahme der téagliche ﬁ |
Routine (Haushalt, Einkauf) ",




in leichter Sprache:

Begleitete Elternschaft ist eine Hilfe
fur Menschen mit Lernschwierigkeiten.

Unterstitzungs-Personen helfen bei wichtigen
Fragen.

Sie helfen den Eltern bei der Erziehung ihrer
Kinder.

Zum Beispiel:
e\Was darf ich meinem Kind erlauben und was nicht?

«Was muss ich mit dem Kinder-Garten besprechen A
eWie kann ich gut mit Geld umgehen? ?




Hilfen fir Eltern mit psychischen
Beeintrachtigungen

® kein eigener Begriff bisher
® Ersterkrankung oder bereits chronisch?

® Art der Beeintrachtigung (Sucht, Depression,
Psychosen, Bipolar, Psk-Storung, PTBS)

® Einsichtsfahigkeit und Behandlungserfolg?

® Alter der Kinder und soziales Netzwerk?
o sozialpadagogische Familienhilfe
o therapeutisch-medizinische Behandlung
o Gesprachsangebote fiir Eltern- Kind Schatten
o Patenschaften L]hL}
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Komplexe Rechtsgrundlagen

Elternteil bendtigt Unterstutzung
fur Pflege, Betreuung, Erziehung

des Kindes far sich und Kind (z.B. Mobilitats-, Haushaltshilfe, . .
Amtergange) ausschlieBlich fir sich

§9Abs.1S.3
SGB IX,
§ 33 SGB | (familiengerechte
Leistung)

Bedarf unabhangig (auch) behinderungs-

von Behinderung (Mb?\di;]gtedr .
ehr-)Beda

selbstbestimmte Hilfe bei
Verrichtung oder
rehabilitative/
sozialpsychiatrische/
therapeutische Férderung

Bedarf an

padagogischen und
erzieherischen Hilfen

SGB VI

SGB IX

SGB Xl

SGB VI

SGB XlI

SGB V
(Julia Zinsmeister)



Kostentrager Jugendhilfe, wenn ,Hilfe zur Eingliederungshilfe,
Erziehung™ SGB VIII § 19 und 23 Hilfe zur Teilhabe am
ff.) ndtig ist, bei gesellschaftlichen Leben
Alleinerziehenden mit Kindern (SGB XII § 54 bis
unter 6 Jahren, wenn 31.12.19 mit SGB IX § 78
Persdnlichkeitsentwicklung es Abs. 3)

erfordert, Jugendhilfe, (SGB VIII)
Eingliederungshilfe (SGB XII § wenn Eltern nicht

54 mit SGB IX § 78 Abs. 3) bei Eingliederungshilfe

nicht alleinerziehenden Eltern berechtigt sind bei

ohne ,Hilfe zur Erziehung™ aber  Notsituation (§ 20),

Problemen bei Alltagsbewaltigung erzieherischen
Problemlagen oder
Kindeswohlgefahrdung (§
23 ff.)




Zielgruppe Eltern, die Verantwortung Eltern die
nicht allein Ubernehmen  Verantwortung far
konnen bzw. Anleitung Erziehung und Pflege
bendtigen (auch bei der Kinder
erfolgten Trennungen, um eigenverantwortlich
Umgangsrecht ausiben zu Gbernehmen

konnen) Eltern mit Kérper- und

meist Eltern mit Sinnesbehinderungen
Lernschwierigkeiten

Unterstitzungs- Anleitung und Ausfuhren von
bedarf Unterstutzung bei Pflege, Tatigkeiten, die
Ernahrung und/oder aufgrund der
Erziehung des Kindes Behinderung nicht
ausgefuhrt werden
konnen




Ausfihrende
Personen

Weisungsrecht
gegenuber
ausfuhrenden
Personen

Ort der Hilfen

padagogische Fachkrafte, die Assistenten, die von

Eltern Anleitung und Eltern ausgewahlt,

Unterstitzung geben angeleitet und
,bezahlt® werden

Leitung der Hilfeeinrichtung die behinderten Eltern
in Absprache mit den Eltern
mit vertraglichen Regelungen

Uber die Zustandigkeiten

uberall, wo es die Eltern fir Uberall, wo es die
ihre Kinder benoétigen (auch Eltern fur ihre Kinder
bei Spielplatz, im Urlaub benotigen (auch bei
oder bei anderen Spielplatz, im Urlaub
Unternehmungen) oder bei anderen
Unternehmungen)




Elternassistenz
Was miussen die Eltern konnen?

Elternassistenz bedeutet, dass die
Assistenznehmer/innen folgenden Kompetenzen

selbst wahrnehmen: 3 | g‘
« Anleitungskompetenz :, ﬂ,

* Personalkompetenz

« Organisationskompetenz i o

- Raumkompetenz YN
 Finanzkompetenz

Die Eltern mit Behinderung entscheiden, wann, wo,
wie und durch wen die Hilfen erfolgen. Sie
entscheiden selbst, besonders, wenn es um
erzieherische Belange geht.



Wie viel wurde bewilligt?
Was kostet eS? aus Befragung 2015

7. 7. Wie viele
Stunden pro Woche
wurden beantragt?

20
24

35 bis 42 Stunden
84

60 Stunden pro
Woche

18
47,5
20

erstmal gar keine,
dann 120 im Monat.
24

40

8. 8. Wie viele Stunden pro Woche
wurden bewilligt? Wenn nicht
bewilligt, weiter ab Frage 13!

9. 9. Welcher
Stundensatz (Kosten
pro Stunde) wurde
bewilligt?

Kosten der EA pro Monat

516,00
1080,50

708,86
4961,99

4257,00

1509,30
4058,45

1720,00

2624,72
1513,60
2687,50




Praxisbeispiele

Filme:

Etwas andere Eltern®“ - Corinna Munch 3 Kinder -
ZDF - Menschen das Magazin 2014

Tilo Bosemann in ,Rund um die Uhr - Junge Manner
als Madchen fur alles® - mdr 2015

Schau in meine Welt - Assol” - 24-h-Assistenz -
Mutter im Rollstuhl - kika 2016

,Fruhe Verantwortung” - Blinde und sehbehinderte
Eltern 2 Kinder - ZDF - Menschen das Magazin 2016



Information und Unterstiitzung
bei Beantragung

® EUTB - Erganzende Unabhangige Teilhabeberatung
tuber 500 Stellen in Deutschland Peer-Beratung

® BAG Begleitete Elternschaft, bbe e. V.
Licht und Schatten®, ,Netz und Boden"
® Familienhebammen und Netzwerke Friihe Hilfen

® Zentren selbstbestimmt Leben und Netzwerke
behinderter Frauen

® Hotline zum Persdnlichen Budget

Hotline
L ersonliches Budget
01805 474712



Angebote des bbe e. V.

® |aufende Beratung

® Elternassistenzdienst in
Hannover (2018 - 11. Familie)

® Ratgeber fiir Assistenz und
Hilfsmittel

® Jahrestagungen flur Familien

® Fortbildungen fir Beratende,
Elternassistenzkrafte und
Mitarbeiter*innen




Offentlichkeitsarbeit und
Dokumentation

® Die Ergebnisse des
Modellprojektes wurden im in Elternassistenz
Projektbericht SKings MO AN hihsdisn EEankigan
Z U S a m m e n g e faS St U n d I m Ratgeber fiir die Beantragung und Organisation
. . personeller Hilfen zur Pflege und Versorgung der Kinder
Internet veroffentlicht.

® Ratgeber ,Elternassistenz’
wurde 2016 veroffentlicht
(barrierefrei als Download eine
Zusammenfassung auch in
Leichter Sprache)

Ratgeberreihe — Band 4




Name und Anschrift

bbe e.V.
Lerchenweg 16
32584 Lohne
Ansprechpartner und Kontakt:
Frau Kerstin Blochberger

0511 -6963 256

Bluro Hannover:
bbe e. V.
Elternassistenz Hannover
Beratung und Vermittlung
Kerstin Blochberger
Herrenstr. 8
30159 Hannover

0511-69 63 256, Mo-Fr 9-14 Uhr


mailto:Elternassistenz-hannover@behinderte-eltern.de

Vielen Dank fur lhre
Aufmerksamkeit

. VoRsicar..!




