
Beispiele guter Praxis 

Qualitätszirkel 1 – Bedarfsgerechter Einsatz von Fachkräften 

der Frühen Hilfen 

 

 QS 1.1 – Es gibt eine systematische Bedarfserhebung zum Einsatz von Fachkräften Frühe Hilfen, 

die für die Planung und Steuerung genutzt wird. 

o Sozialbericht der Region Hannover als Beispiel für eine Grundlage von 

Bedarfserhebung. Den Link zur Seite finden Sie hier. 

 QS 1.2 – Struktur-, Prozess- und Ergebnisqualität der Unterstützung durch Fachkräfte Frühe Hilfen 

sind konzeptionell klar definiert. 

o Evaluation und Dokumentation nach Vorlage "Eine Chance für Kinder". Weitere 

Informationen finden Sie hier. (https://www.eine-chance-fuer-kinder.de/) 

 QS 1.3 – Eine Koordinationskraft für den Einsatz der Fachkräfte Frühe Hilfen wird vorgehalten und 

ihre Rolle ist klar definiert 

 QS 1.4 – Für die Familie besteht die Option der Beschwerde, wenn sie mit der Umsetzung der 

Unterstützung durch die Fachkräfte Frühe Hilfen nicht einverstanden sind. 

 QS 1.5 – Es gibt ein Lotsen- und Überleitungssystem durch die Fachkräfte Frühe Hilfen, sowohl in 

Angebote Früher Hilfen als auch ggf. zu weiteren Hilfen. 

o Die Überleitung in Angebote der FH oder zu weiteren Hilfen wird evtl. im Rahmen der 

Abschlussgespräche schriftlich festgehalten z.B. im Dokumentationsbogen 

(https://www.fruehehilfen.de/service/arbeitshilfen-fuer-die-

praxis/dokumentationsvorlage/dokuvorlage-formulare/)  des NZFH, Modul 4 – 

Abschluss der Betreuung oder des Dokumentationsbogens der Stiftung „Eine Chance 

für  Kinder“ 

 QS 1.6 – Qualitätssicherung der Tätigkeit der Fachkräfte Frühe Hilfen ist zu gewährleisten. In 

diesem Rahmen besteht für die Fachkräfte Frühe Hilfen auch die Möglichkeit des 

interprofessionellen Austauschs. 

 QS 1.7 – Innerhalb der Einsatzgebietes wird gemeinsam mit den Fachkräften Frühe Hilfen 

regelmäßig der spezifische Fortbildungsbedarf ermittelt und in die entsprechende 

Fortbildungsplanung eingebracht. 

o Kostenfreie Fortbildungen des NZFH (https://lernplattform.fruehehilfen.de/) 

o Die Stiftung „Eine Chance für Kinder“ bietet für Gesundheitsfachkräfte in Nds. 

jährlich Fortbildungen an (https://www.eine-chance-fuer-

kinder.de/projekte/familienhebammen/fort-und-weiterbildungstermine-2/) 

o Veranstaltungskalender im Kinderschutzportal Niedersachsen 

(http://www.kinderschutz-

niedersachsen.de/?B302DE69E08140F9BAF09E33CB381D09) 

 QS 1.8 – Die Fachkräfte Frühe Hilfen sind direkt oder indirekt in das Netzwerk Frühe Hilfen 

eingebunden. 

 QS 1.9 – Das Angebot der Fachkräfte Frühe Hilfen wird gegenüber Familien und insbesondere den 

Netzwerkpartnerinnen und Netzwerkpartnern so bekannt gemacht, dass Familien bei 

entsprechenden Bedarfslagen der Zugang hierzu erleichtert wird. 

o Ein Beispiel für einen Newsletter der Frühen Hilfen der Stadt Lehrte mit Interview mit 

unseren Fachkräften Frühe Hilfen, um dieses Angebot im Netzwerk bekannter zu 

machen, siehe Anhang (steht zum Download bereit) 
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