
Niedersächsisches Landesamt für Soziales, Jugend und Familie

Team 3SL2

Postfach 10 08 44, 31108 Hildesheim

Wer ist mein Ansprechpartner? 09:00 Uhr - 12:00 Uhr
13:00 Uhr - 15:30 Uhr

Stand: 01.02.2026

Cuxhaven, Diepholz, Harburg, Nienburg, Osterholz, 
Rotenburg (Wümme), Stade, Verden

Frau Murach
Tel.: 04231 14-196
Mail: AZUA@ls.niedersachsen.de

Niedersächsichers Landesamt
für Soziales, Jugend und Familie

Montag bis Donnerstag zwischen
Dienstags zusätzlich zwischen 

Telefonsprechzeiten:

Für ein AZUA im Landkreis Ansprechpartner/in

Ammerland, Aurich, Cloppenburg, Delmenhorst, Emden, 
Emsland, Friesland, Graftschaft
Bentheim, Leer, Oldenburg, Osnabrück, Vechta, 
Wesermarsch, Wilhelmshaven, Wittmund

Frau Ahlers
Tel.: 04231 14-195
Mail: AZUA@ls.niedersachsen.de

Gifhorn, Goslar, Göttingen, Hildesheim, Northeim, 
Osterode, Peine, Wolfenbüttel

Frau Asche-Houtermans
Tel.: 05121 304-363
Mail: AZUA@ls.niedersachsen.de

Nds. Landesamt für Soziales, Jugend und Familie
Team 3SL2
Domhof 1
31134 Hildesheim

Tel.: 05121 304-0        oder     04231 14-0
Fax:  05121 304-608   oder    04231 14-135
Mail: AZUA@ls.niedersachsen.de

Teamleitung und Vertretung

Herr Höffmann
Tel.: 05121 304-535

Frau Neumann
Tel.: 05121 304-230

Stadt Hannover, Region Hannover Herr Koch
Tel.: 04231 14-145
Mail: AZUA@ls.niedersachsen.de

Braunschweig, Hameln-Pyrmont, Helmstedt, 
Holzminden, Salzgitter, Schaumburg, Wolfsburg

Frau Begau
Tel.: 05121 304-446
Mail: AZUA@ls.niedersachsen.de

Celle, Heidekreis, Lüchow-Danneberg, Lüneburg, 
Uelzen

Herr Feher
Tel.: 05121 304-200
Mail: AZUA@ls.niedersachsen.de
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